Atletická všestrannost žáků 1. - 5.tříd  ZŠ oblast Benešov  
Pořadatel: Atletika Benešov z.s. 
Místo: Městský atletický stadion, Sportovní 2433 Benešov  
Datum: čtvrtek 2.10 2025 od 9.00 hod 
Startují: Desetičlenná družstva žáků prvního stupně. Každé družstvo tvoří 5 dívek a 5 chlapců z jedné školy. Vždy jeden kluk a dívka z příslušného ročníku. Každá škola smí přihlásit maximálně dvě družstva. 
Startovné: 500 Kč za družstvo 
Disciplíny: běh na 50 m z polovysokého startu, skok daleký z místa odrazu (50 cm zóna odrazu), hod míčkem. 
Prezentace: 8:00 – 8:45 
Přihlášky: 
Školy zasílají elektronicky vyplněnou excelovskou tabulku na adresu: zavodybenesov@seznam.cz do 30.9 2025 do 23:59 h.  
Případné změny nahlásit při prezentaci. 
Vytištěnou a potvrzenou přihlášku vedením školy, odevzdat při prezentaci v kanceláři atletického stadionu. 
Pravidla soutěže:  
Žáci i žákyně absolvují všechny disciplíny.  
Vyhodnocuje se celé družstvo dle celkového bodového zisku.  
Ve skoku dalekém a hodu míčkem mají žáci tři pokusy. 
Časový pořad: 
8:00 – 8:45 PREZENTACE DRUŽSTEV 
9:00 		50 m chlapci 1. a 2. třída 
9:15 		50 m dívky 1. a 2. třída 
9:30 		50 m chlapci 3. – 5. třída skok daleký chlapci 1. a 2. třída 
9:45 		50 m žákyně 3. – 5. třída skok daleký dívky 1. a 2. třída 
10:00 		hod míčkem chlapci 3. – 5. třída 
10:15		hod míčkem dívky 3. – 5. třída 
11:15 		hod míčkem chlapci 1. a 2. třída
11:30		skok daleký chlapci 3. – 5. třída 
11:30 		hod míčem dívky 1. a 2. třída 
11:45		skok daleký dívky 3. – 5. třída 
13:30		VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ 
ČASOVÝ POŘAD JE POUTE ORIENTAČNÍ. BUDE UPRAVEN NA MÍSTĚ DLE POČTU ZÁVODNÍKŮ!!!
